
月 日／国 イラン
サウジアラ
ビア

アラブ首長
国連邦

トルコ イスラエル エジプト
ナイジェリ
ア

ケニア
南アフリカ
共和国

コートジボ
ワール

ロシア
ウズベキス
タン

１月 １日 新年 新年 新年 新年 新年 新年

2日

3日
ムハンマド生
誕祭

5日

6日

7日
コプト教クリ
スマス

ロシア正教ク
リスマス

8日

9日
預言者誕生
祭

12日

19日

25日
警察記念
日、1月25日
革命記念日

26日

２月 2日

11日
イスラム革
命記念日

16日

17日

18日

23日
祖国防衛の
日

30日

3月 8日
国際婦人
デー

9日
国際婦人
デー

16日

20日
石油国有化
記念日

21日 ナブルーズ

22日

23日

24日

30日

4月 1日
イスラム共
和国の日

2日
シーズダ・ペ
ダル

3日 聖金曜日
グッドフライ
デー

グッドフライ
デー

4日

5日

6日
復活祭月曜
日

イースターマ
ンデー

家族の日 復活祭月曜

7日

8日

9日

11日

12日 復活祭

13日 春香祭

18日

19日

20日

21日

22日
独立記念日
（エレブ ヨム
アツマウー

23日
国民主権と
子供の日

独立記念日
（ヨム アツマ
ウート）

25日

26日

27日 自由の日

28日

30日

5月 1日
労働と統一
の日（メー

メーデー メーデー 労働者の日 メーデー
春と労働の
祝日

2日
初代イマー
ム・アリー誕
生日

3日

4日 新年休暇

5日

8日

9日
戦没者慰霊
の日

11日 勝利の日

13日

14日
キリスト昇天
祭

16日 招命日
ムハンマド昇
天祭

18日

19日
青年とス

ポーツの日

21日

24日
七週祭（シャ
ブオット）

25日
聖霊降臨祭
月曜

29日
民主主義の
日

新年休暇

世界の休日(祝祭日)
※JETROホームページを参考に作成、活用に当たっては必ず確認をお願いし

中東・アフリカ・ロシア・CIS編

新年休暇

新年休暇

ノールーズ

過ぎ越しの
祭り（ペサ

ハ）



6月 1日 解放の日

2日

3日
第12代イ
マーム誕生

4日
ホメイニ師命
日

5日
大衆蜂起の
日

12日 ロシアの日

15日

16日 青年の日

20日

24日

29日

7月 1日

3日

5日

6日

8日
初代イマー
ム・アリー殉

教日
12日

13日

14日

16日
砂糖祭明け
前夜

断食明け大
祭前夜

17日
イスラム休
日

ラマダン明け
休暇

18日
ルザ・ハイー
ト

19日
断食明け大
祭

20日

23日 革命記念日

24日

25日

28日

29日

8月 1日

2日

3日

7日 独立記念日

10日 女性の日

11日
第6代イマー

ム殉教日

15日
聖母被昇天
祭

17日

30日 戦勝記念日

31日

9月 1日 独立記念日

7日

13日
ユダヤ新年
前夜（エレブ
ロシュハシャ

14日

15日

16日

18日

19日

20日

21日

22日 巡礼休暇
贖罪の日（エ
レブ ヨムキ
プール）

犠牲祭前夜

23日 犠牲祭前夜
贖罪の日（ヨ
ムキプール）

イスラム休
日

クルバン・ハ
イート

24日 犠牲祭
イスラム休
日

伝統文化継
承の日

25日

26日

27日
仮庵祭（エレ
ブ スコット）

28日

29日

30日

10月 1日 独立記念日 教師の日

2日
イーデ・ガ
ディーレ・ホ

3日

4日

5日
律法の感謝
祭（シムハッ
トトーラー）

6日 戦勝記念日

8日

12日

14日
イスラム暦
新年

15日
イスラーム暦
新年

20日 英雄の日

23日 タースアー

24日 アーシュラー

26日

28日

29日

31日

11月 1日 万世節

断食明け祭
り

ラマダン明け
休暇

ハッジ巡礼・
犠牲祭休暇

断食明け大
祭

犠牲祭

砂糖祭

犠牲祭

共和国宣言
記念日

ユダヤ新年
（ロシュハ
シャナ）

仮庵祭（ス
コット）

犠牲祭



2日

3日

4日
民族統一の
日

5日

10日

11日

12日

15日 平和の日

16日

20日

26日

28日

30日

12月 1日

2日 アルバイン 殉教者の日

3日 建国記念日

8日 憲法記念日

10日 預言者命日

12日
第8代イマー
ム・レザー殉

教日
16日 和解の日

23日
ムハンマド生
誕祭

24日
イスラム休
日

25日 クリスマス クリスマス クリスマス クリスマス

26日

28日
ボクシング
デー

29日
預言者誕生

祭
31日


